
2a Jornada de Prevenció
del Suïcidi

31 d’octubre de 2025
Sala d’Actes de l’Hospital Universitari de Mataró



PROGRAMA

9.00 h. Benvinguda
Vanesa Quiroga, directora assistencial del Consorci Sanitari del Maresme (CSdM)
Dolça Cortasa, adjunta a la gerència de la Regió Metropolitana Barcelonès Nord
Xavier Labad, director de Salut Mental i Addicions del CSdM

9.15 h. El Codi Risc Suïcidi (CRS) a Catalunya.
Moderadora: Rosa Hernández, cap del Servei de Salut Mental Ambulatòria d'Adults del
CSdM
Ponents: 

Marc conceptual, inicis i evolució del CRS a Catalunya. Diego J. Palao, director de
Salut Mental del Consorci Corporació Sanitària Parc Taulí
Model CRS al CSdM. Disseny, implantació i resultats. Otto Weingartner, psicòleg
clinic. Equip d’Atenció Continuada-Codi Risc Suïcidi. CSdM 

10.30h. Introducció a l’exposició fotogràfica “Silencis trencats”. Silvia Llopis, supervivent
en primera persona

10.45 h. Descans-cafè i visita a l’exposició “Silencis trencats”

11.15 Taula de debat: Projecte de Prevenció del Suïcidi a la ciutat de Mataró: visió
transversal d’institucions, entitats i primeres persones
Moderadora: Clara Rubio, presidenta de l’Associació Catalana per la Prevenció del Suïcidi
(ACPS)
Ponents:

Sílvia Llopis, testimoni en primera persona
Eduard Guasch, tècnic de Salut Pública. Àrea de Comerç, Consum i Salut Pública.
Diputació de Barcelona
Anna Lara, terapeuta i supervivent. Després del Suïcidi — Associació de Supervivents
(DSAS)
Josep Lluís Soler Peix, metge hematòleg. Membre del Secretariat i Coordinador dels
grups de suport de la Fundació Ajuda i Esperança

12.45 h. Cloenda
Laura Seijo, regidora de Ciutat Inclusiva i Saludable. Atenció als barris i a la comunitat de
l’Ajuntament de Mataró
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https://www.mataro.cat/ca/lajuntament/organitzacio/organs-de-govern/regidors-i-regidores-delegats-des

